
                          Итоговый протокол сдачи норм комплекса ГТО в учебном классе 8 «б» 

                                                            _____Костекской СОШ______    

                                                                                                                              Полное название учебного заведения 

«___12__»____октябрь____ 2018г. 

№  
ФИО 

Год 
Рожд. 

ст
уп

ен
ьь

 

Виды испытаний (тесты) 

Бег 
60м. 

Бег 2 
км. 

Пр. в 
дл. с 
места. 

Подт. 
(мал) 
из виса 
на выс. 
Перекл. 

Подним. 
Тул. Из 
пол.лёжа 
на спине 
(кол. Раз 
за 1 мин.) 

Сгиб. 
разгиб.рук 
в упоре 
лёжа на 
полу 
(дев.) 

Метан. 
Мяча 
(150 гр.) 

1 Абакаров Нариман 

Альбертович 09.07.2005 
IV 10,0 12,20 150 2 29 - 38 

2 Аджакавов Дауд 

Губайдуллаевич 13.05.2005 

IV 9,9 9,56 170 7 36 - 36 

3 Алевов Рамазан 

Сраждинович  07.10.2005 

IV 9,6 9,30 190 8 38 - 42 

4 Ахмедова Айгуль 

Умарпашаевна  16.08.2005 

IV 10,9 12,15 - - 29 8 20 

5 Бийболатова Индира 

Ибрагимовна 06.01.2005 

IV 10,9 12,40 150 - 26 7 - 

6 Болатов Калсын Эдилович  17.07.2004 IV 11,0 12,45 145 5 29 - 34 

7 Гаджимурадов Бексултан 

Насуруллаевич 15.05.2005 

IV 9,8 9,55 175 6 36 - 40 



8 Гаджимурадова Аминат 

Эльдаровна 29.07.2005 

IV 11,3 13,8 140 - 22 5 17 

9 Джанбеков Джанбек 

Арсенович  29.04.2005 

IV 12,2 13,48 120 1 14 - 24 

10 Джанмурзаева Асиль 

Исламовна 27.02.2005 

IV - - - - - - - 

11 Денгизбаева Айгуль 

Абдуллазимовна 15.04.2005 

IV 13,3 14,5 135 - 22 4 16 

12 Исламгереев Бозигит 

Кадирович 10.10.2005 

IV 9,8 9,5 160 8 39 - 38 

13 Казувова Багдат Терсивовна 04.02.2004 IV 10,9 13,8 155 - 26 7 20 

14 Казувова Диана Терсивовна 31.05.2005 IV 11,1 13,41 150 - 24 5 18 

15 Казувова Патимат Камиловна 12.05.2005 IV 10,8 12,25 160 - 29 8 22 

16 Койчуев Байрам-Али 

Анварбекович 14.11.2004 

IV 10,0 10,55 165 5 30 - 39 

17 Койчуева Арапат Махачевна 03.10.2005 IV 11,7 13,47 145 - 27 6 17 

18 Мокавова Асиль  

Абдулхакимовна 04.09.2005 

IV 11,9 13,57 135 - 23 4 15 

19 Мурзабеков Азиз 

Азнавурович 21.07.2005 
 9,9 10,8 155 5 32 - 33 

20 Салаватов Исламхан 

Гаджиевич 15.09.2005 
 9,8 9,55 150 6 36 - 37 

21 Хазболатова Асиль 

Магомедовна 13.04.2005 
 10,8 12,05 160 - 29 9 25 

 


