
                          Итоговый протокол сдачи норм комплекса ГТО в учебном классе 7 «а» 

                                                            _____Костекской СОШ______    

                                                                                                                              Полное название учебного заведения 

«___9__»____октябрь____ 2018г. 

№  
ФИО 

Год 
Рожд. 

ст
уп

ен
ьь

 

Виды испытаний (тесты) 

Бег 
60м. 

Бег 
1500м. 

Пр. в 
дл. с 
места. 

Подт. 
(мал) 
из виса 
на выс. 
Перекл. 

Подним. 
тул. (дев) 
 

Сгиб. 
разгиб.рук 
 

Метан. 
Мяча 
(150 гр.) 

1 Алхаматов Уллубий 

Денисламович 19.06.2006 
III 10,15 8,1 180 4 - 23 20 

2 Атаев Алим Джумаханович  14.06.2006 III 10,16 7,9 199 1 - 23 30 

3 Гаджиева Аят Магомедовна 01.02.2006 III 10,16 8,1 163 - 47 18 25 

4 Гинжирова Минара 

Артуровна 27.03.2006 

III 12,25 9,0 141 - 30 18 16 

5 Девлетмурзаева Валида 

Расуловна 14.03.2006 

III 11,54 9,1 134 - 40 18 21 

6 Джанакавова Зумруд 

Загировна 09.12.2005 

III 11,06 9,2 156 - 31 18 20 

7 Джанболатов Имамидин 

Валидинович 14.04.2006 

III 9,92 8,3 187 5 - 23 34 

8 Исаев Ильмудин 

Исамдинович 17.04.2005 

III 9,53 7,3 193 9 - 23 39 



9 Койчуев Алихан Атавович 25.04.2006 III 10,91 7,8 164 8 - 23 30 

10 Магомедова Аминат 

Адильхановна 26.05.2006 

III 12,04 8,2 150 
 

- 42 18 20 

11 Надирова Марьям 

Эльдаровна 08.12.2005 

III 11,79 8,3 154 - 40 18 22 

12 Салаватов Рашитбек 

Умалатович 30.03.2006 

III 9,98 7,3 170 9 - 23 36 

13 Тотушев Набийбулла 

Тотушевич 19.02.2006 

III 10,64 8,0 148 9 - 23 29 

14 Черкесова Зарият Загировна 16.11.2005 III 10,95 8,4 152 - 45 18 21 

15 Ярашева Маржанат 

Жабраиловна 05.08.2006 

III 12,70 9,0 143 - 32 18 10 

 


