
                          Итоговый протокол сдачи норм комплекса ГТО в учебном классе 7 «б» 

                                                            _____Костекской СОШ______    

                                                                                                                              Полное название учебного заведения 

«___9__»____октябрь____ 2018г. 

№  
ФИО 

Год 
Рожд. 

ст
уп

ен
ьь

 

Виды испытаний (тесты) 

Бег 
60м. 

Бег 
1500м. 

Пр. в 
дл. с 
места. 

Подт. 
(мал) 
из виса 
на выс. 
Перекл. 

Подним. 
тул. (дев) 
 

Сгиб. 
разгиб.рук 
 

Метан. 
Мяча 
(150 гр.) 

1 Аджиева Кураиш 

Надирсолтановна 28.11.2005 
IV 11.06 8.2 187 - 38 18 19 

2 Айдиев Амир Арсенович 07.05.2006 III 10.90 8.4 144 2 - 23 16 

3 Алиев Надир Вагифович 21.04.2006 III 9.96 7.5 184 9 - 23 36 

4 Атаева Муъминат 

Руслановна 11.01.2006 

III 12.49 8.1 150 - 30 18 11 

5 Болатов Азамат Ярашевич 15.05.2006 III 10.50 7.6 186 8 - 23 33 

6 Валигишиев Магомедрасул 

Зайнивович 11.05.2006 

III 10.17 7.7 147 6 - 23 36 

7 Гаджиев Насрулла 

Магомедкамилович 07.02.2006 

III 9.38 7.5 186 10 - 23 39 

8 Идрисова Узипат 

Минатуллаевна 10.05.2006 

III 10.66 8.1 158 - 36 18 20 

9 

Митиков Алим 
12.01.2006 III 9.46 7.3 188 9 - 23 34 



Нажмутдинович 

10 Митикова Адият 

Айнудиновна 18.05.2006 

III 10.73 8.3 157 - 20 18 10 

11 Мурзабеков Камал 

Рустамович 01.12.2005 

IV 9.98 8.1 188 6 - 23 26 

12 Мусаева Асиль Дагировна 01.10.2005 IV 10.32 8.4 193 - 36 18 21 

13 Омаров Рамазан Рашитович 30.10.2005 IV 9.91 8.0 130 5 - 23 33 

14 Пирбудагова Аминат 

Гаджиевна 13.11.2005 

IV 9.96 7.9 193 - 40 18 29 

15 Таймасанова Юлдуз 

Мурадовна 23.03.2006 

III - 8.2 - - 32 18 11 

16 Тотушева Альбина 

Мустапаевна 29.03.2006 

III 11.03 7.8 187 - 40 18 26 

17 Хасболатова Рабият 

Багавдиновна 31.08.2006 

III 11.03 8.4 161 - 30 18 17 

18 Черкесова Рупия Дагировна  16.04.2006 III 10.97 8.3 155 - 33 18 21 

19 Шихавов Шамиль 

Шарабдинович 05.05.2006 

III 11.97 8.1 146 7 - 23 30 

 


