
                          Итоговый протокол сдачи норм комплекса ГТО в учебном классе 5 «в» 

                                                            _____Костекской СОШ______    

                                                                                                                              Полное название учебного заведения 

«___10__»____октябрь____ 2018г. 

№  
ФИО 

Год 
Рожд. 

ст
уп

ен
ьь

 

Виды испытаний (тесты) 

Бег 
60м. 

Бег 
1500м. 

Пр. в 
дл. с 
места. 

Подт. 
(мал) 
из виса 
на выс. 
Перекл. 

Подним. 
тул. (дев) 
 

Сгиб. 
разгиб.рук 
 

Метан. 
Мяча 
(150 гр.) 

1 Акавова  Марьям Руслановна 25.07.2007 III 11,90 7,0 130 - 30 20 20 

2 Алиев Тимур Вагифович 21.01.2008 III 10,29 5,0 178 9 - 36 40 

3 Алхаматова  Кураиш 

Завуровна 13.12.2007 

III 13,36 6,4 130 - 26 21 22 

4 Бекмурзаев Махач 

Рахматуллаевич 04.02.2008 

III 12,40 7,2 140 2 - 30 25 

5 Бамматханов Ш.  III 11,24 6,1 164 3 - 32 39 

6 Гаджимурадов Завур 

Анварович 10.11.2007 

III 11,08 5,0 145 10 - 39 42 

7 Гамзатов Гамзат 

Сайпуллаевич 06.11.2007 

III 10,25 5,0 174 9 - 38 41 

8 Джаммалова Гозель 

Амирхановна 19.02.2007 

III 13,40 7,2 135 - 29 20 15 

9 

Джанбулатова Залина 
16.02.2007 

III 12,40 
 

7,2 133 - 28 23 10 



Мавлетовна 

10 Иналова Айгуль 

Сираждиновна 25.11.2007 

III 13,26 6,9 137 - 32 22 25 

11 Койчуев Арсен Алханович 12.02.2008 III 10,46 5,6 175 7 - 30 39 

12 Макуев Абдулазим 

Мухтарович 09.11.2007 

III 11,93 6,0 180 3 - 32 36 

13 Маматаева Захра Арслановна 15.02.2008 III 13,34 8,0 115 - 20 21 15 

14 Мустапаев Кудрат 

Кайтукаевич 02.06.2008 

III 10,31 6,1 176 4 - 33 20 

15 Оразакаева Хадижат 

Изамдиновна 02.02.2008 

III 11,88 7,4 154 - 33 30 16 

16 Рахматуллаев Али 

Ибрагимович 08.02.2008 

III 12,49 6,9 124 2 - 28 21 

17 Рашидов Адлан 

Абдулбекович 02.12.2007 

III 11,83 8,0 133 1 - 20 15 

18 Саидова Субханат Гасановна 28.03.2008 III 12,93 6,2 115 - 36 30 20 

19 Темирханова Малика 

Ималдиновна 26.01.2008 

III 13,16 7,3 138 - 25 25 21 

20 Халимбеков Джамал  

Исамдинович 04.04.2008 

III 11,06 5,1 178 10 - 34 39 

21 Хожаева Мадина Маратовна 07.02.2008 III 13,84 7,2 132 - 20 24 20 

 


