
                                                        Итоговый протокол сдачи норм комплекса ГТО в учебном классе 9 «б» 

                                                                                                _____Костекской СОШ______    

                                                                                 Полное название учебного заведения 

«_20____»___октябрь_____ 2018г. 

№  

ФИО 

Год 

Рожд. 

ст
уп

ен
ьь

 

Виды испытаний (тесты)  

Бег 

60м. 

Бег 

2000м. 

Подт. На 

выс. 

Перекл 

(м) и 

низк. (д) 

Наклон 

вперед 

на 

скамейке 

Прыжок в 

длину с 

разбега 

Прыжок в 

длину с 

места 

Поднимание 

туловища за 

1 мин. 

Метание 

мяча 

150 г. 

1 Абдуллаев Болат 

Бесланович 16.01.2004 

IV 10 10,00 8 6 390 205 39 34 

2 Азаматова Аминат 

Руслановна 14.01.2005 

IV 11,00 13,00 10 8 260 155 30 20 

3 Бамматгереева Асиль 

Абидиновна 19.05.2004 

IV 10,6 12,05 12 9 250 150 31 20 

4 Бийболатова Узюпат 

Бийболатовна 11.06.2004 

IV 10,6 12,10 15 8 280 190 35 23 

5 Вагабов Джамал 

Гарунович 14.01.2005 

IV 11 11,10 6 4 380 190 35 31 

6 Вагабов Магомед 

Батырбекович 23.06.2004 

IV 9,6 10,00 8 6 400 205 39 34 

7 Далгатов Исмаил 

Исрапилович  14.04.2004 

IV 9,6 9,40 12 11 450 220 50 40 



8 Джамбалов Джанболат 

Артурович 27.09.2004 

IV 9,9 9,40 10 9 370 210 40 40 

9 Джанакавова Амина 

Загировна 07.08.2004 

IV 11,0 12,50 10 8 290 130 30 18 

10 Джанболатова Карина 

Артуровна 25.05.2004 

IV 10,6 12,10 12 13 350 170 34 21 

11 Ибиев Имальдин 

Артурович 19.11.2003 

IV 9,6 10,00 13 6 310 205 35 36 

12 Ибиева Захра Арсеновна  11.01.2004 IV 10,10 12,00 15 10 320 150 34 22 

13 Идрисова Адавия 

Камиловна 22.02.2004 

IV 11,0 12,20 10 7 290 140 30 19 

14 Казаватов Датай 

Рашидович 28.05.2004 

IV 9,2 9,40 12 11 400 230 40 38 

15 Магомедов Амин 

Эльнурович 07.05.2003 

IV 9,6 10,10 7 6 390 220 35 31 

16 Магомедова Зайнаб 

Муратовна 11.05.2004 

IV 12 13,00 10 5 290 120 29 17 

17 Мурзабеков Ислам 

Рустамович 14.11.2003 

IV 9,6 9,40 11 6 440 220 45 40 

18 Умаров Рустам Исаевич 04.07.2004 IV 10,6 11,00 6 5 370 190 39 34 

19 Черивмурзаев Расул 

Мавлетович 04.07.2004 

IV 9,6 10,00 6 4 380 205 33 30 

20 Черивмурзаева Зульфия 

Эльдархановна 01.04.2004 

IV 10,4 12,10 15 8 360 170 35 21 



21 Черивмурзаева Фатима 

Романовна 11.08.2004 

IV 11 13,00 10 3 220 175 15 13 

 


