С сентября по октябрь 2021 года  в каждой параллели с 5 по 11 класс Костекской СОШ были приняты учебные нормативы в рамках «Президентских состязаний» с целью выявления лучших учащихся для участия в районных этапах «Президентских состязаний». Учителями физической культуры были приняты следующие нормативы:
1. Бег 30 м – 5 класс
2. Бег 60 м - 6-9 класс
3. Бег 100 м - 10 - 11 класс
4. Бег 1000 м - 5-11 класс
5. Челночный бег 3х10 м. – 5 – 11 класс
6. Прыжок в длину с места - 5-11 класс 
7. Подъем туловища из положения лежа на спине - 5-11 класс 
8. Подтягивание на высокой перекладине (мальчики) - 5-11 класс 
9. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девочки) - 5-11 класс
10. Наклон вперед из положения сидя - 5-11 класс
В рамках «Президентских спортивных игр» в школе прошли следующие соревнования:
Первенство школы «Осенний кросс» - среди учащихся 7-11 класс
Первенство школы по волейболу среди учащихся 7-11 классов
Первенство школы по настольному теннису среди учащихся 9-11 классов
Первенство по мини-футболу среди учащихся 5-7 классов
Первенство по легкой атлетике «75-метровка».
Веселые старты среди учащихся 1-4 классах

Целью проведения Президентских состязаний является укрепление здоровья, вовлечение детей в систематические занятия физической культурой
и спортом, становление их гражданской и патриотической позиции.
Задачи Президентских состязаний: определение команд общеобразовательных организаций, сформированных; из обучающихся одного класса (далее – класс-команда), добившихся наилучших результатов в физкультурно-спортивной деятельности, показавших высокий уровень знаний в области физической культуры и спорта; и продемонстрировавших творческие способности; пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у подрастающего поколения; определение уровня двигательной активности обучающихся.
Наилучшие результаты по школе показали следующие учащиеся: прыжки в длину с места Ахмедов Амирхан – 11 класс 290 см, Гасанов Сайпулла – ученик 8го класса – 231см,  Алиева Амина, ученица 8 класса – 220 см.; подтягивание: Казувов Джабраил, ученик 11 класса – 25 раз; бег 100 м: Казбеков Алевдин – ученик 11 класса – 12:00; бег 1000 метров – ученик 11 класса Салаватов Арслан – 3 минуты.
